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Die Fahrradwerkstatt ist Teil des Angebotes der 
Tagesstätte II, Kerckringstraße 9.



TAGESSTÄTTE II 
KERCKRINGSTRASSE 9

DIE ZIELE

DAS ANGEBOT

Die Tagesstätte II ist eine teilstationäre Einrichtung mit 20 
Betreuungsplätzen für zurzeit nicht arbeitsfähige Erwach-
sene mit psychischen Erkrankungen.
Die Tagesstätte bietet Unterstützung beim Aufbau einer 
Tagesstruktur durch:                
lBeschäftigung und/oder Belastungserprobungen
lPsychosoziale Betreuung
lFamiliengerechte Hilfen

lAufbau eines weitestgehend wieder selbständig 
strukturierten Tagesablaufs, um eine aktive Teilnahme 
in der Gemeinschaft zu ermöglichen

lEntwicklung von Strategien zur Krankheitsbewältigung 
lStärkung der elterlichen Präsenz im Familienleben
lVorbereitung zur Wiederaufnahme einer Beschäfti-

gung auf dem 1. oder 2. Arbeitsmarkt

Die Tagesstätte gewährt durch überwiegend gruppenthe-
rapeutische Angebote eine umfassende Tages- und 
Wochenstruktur.

Beschäftigung in den Tätigkeitsbereichen

Mitarbeit in der Hauswirtschaft
lPlanung, Einkauf und Zubereitung des Mittagstisches
lRaumpflege

Mitarbeit in der Fahrradwerkstatt
lReparatur/ Montage von Fahrrädern
lKundenkontakt

Familiengerechte Hilfen können sein:
lUnterstützung der Eltern in der Wahrnehmung ihrer 

elterlichen Aufgaben
lHilfen bei der altersgerechten Aufklärung der 

Kinder und Jugendlichen über die psychische 
Erkrankung des Elternteils

lFamiliengespräche zu Hause
lUnterstützung bei Problemen und Unsicherheiten, 

die in Verbindung mit der Krankheit entstehen
lKindergruppe als Angehörigengruppe in den 

Räumen der Tagesstätte
lFerien-/ Freizeitangebote für Eltern und Kinder in 

der Tagesstätte
lHilfe beim Aufbau sozialer Kontakte im Umfeld der 

Familie
lBei Bedarf Zusammenarbeit mit der Kinder- und 

Jugendhilfe/andere psychosoziale Träger in Lübeck

Das Team setzt sich zusammen aus Diplom-Sozialpäda-
gogInnen, ErgotherapeutInnen, Werkstattanleiter, 
Zivildienstleistender und PraktikantInnen

Die Aufnahme erfolgt nach einem Informationsgespräch 
und unverbindlichen Probetagen in der Regel durch 
Antrag beim Kostenträger. Zum Antrag gehört eine 
amtsärztliche Untersuchung. 

Die Kosten der Eingliederungshilfe werden bei Bedarf 
von den Trägern der Sozialhilfe/Eingliederungshilfe 
übernommen / SGB XII. 

DAS TEAM

DIE AUFNAHME

DIE KOSTEN

Mitarbeit im Garten
lSaisonale Gartenarbeiten am Haus
lRasenmähen, Blumen pflanzen, Beetpflege, Hecken-

schneiden u.a.

Ergotherapie
lArbeit mit unterschiedlichen Materialien wie z.B. 

Holz, Stoffe, Ton
lTraining für Planungssicherheit und Handlungskompe-

tenz durch konkrete Vorgaben/Arbeitsschritte
lMöglichkeiten für kreatives Ausprobieren und 

Gestalten
lKonzentrationstraining

Psychosoziale Gruppenarbeit z.B.
lFrauen- und Männergesprächsgruppe
lElterngruppe
lPsychoedukationsgruppe
lMusik-Kreativgruppe
lBewegung und Yoga

Individuelle Hilfen
lUnterstützung bei Alltagsproblemen
lUmgang mit Ämtern und Behörden
lUnterstützung und Begleitung bei Krisen
lZielorientierte Einzelgespräche

Familiengerechte Hilfen
Es ist unser Anliegen, besonders die minderjährigen 
Kinder der Betreuten bei Bedarf in den individuellen 
Prozess der Krankheitsbewältigung ihrer Eltern mit ein zu 
beziehen.


