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Die Sozialpsychiatrische Institutsambulanz (PIA) der
BRUCKE gewahrleistet umfassende ambulante medizini-
sche Behandlung und Rehabilitation psychiatrisch
erkrankter Menschen.

Das Behandlungsteam der Ambulanz wird gebildet durch
Facharztinnen fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Dipl.-
Psychologlnnen, eine sozialpsychiatrisch ausgebildete
Krankenschwester, eine Sozialarbeiterin und eine Ergo-

therapeutin. Weiteres Fachpersonal - wie z. B. psychologi-

sche Psychotherapeutinnen - kann bei Bedarf hinzugezo-
gen werden.

Die Patientinnen suchen die Ambulanz zu vertraulichen

Einzelgesprachen und zur medizinischen Behandlung auf.

Weiterhin besteht die Méglichkeit der Teilnahme an
verschiedenen soziotherapeutischen Gruppen sowie der
gezielten Einzelférderung durch Uberweisung.

Eine mdglichst enge Kooperation zwischen Ambulanz
und weiteren Behandlern sichert eine umfassende Diag-
nostik, Behandlung und Férderung der Patientinnen.

Die Behandlung wird — sofern eine der untenstehenden
Voraussetzungen erfillt ist — durch die Krankenkassen
finanziert. Die Moglichkeit der Inanspruchnahme ist
abhangig von Art, Dauer und Schwere der Erkrankung.

Angesprochen werden Patientlnnen die einer ambulanten
psychiatrischen oder psychotherapeutischen Behandlung
beduirfen mit

= schwerer Erkrankung

= haufiger Erkrankung

= verschiedenen Erkrankungen, die gleichzeitig
bestehen

= héaufigen Behandlungsabbriichen

= héaufigen und langen stationéren Behandlungen in der
Vorgeschichte

= umfangreichem Hilfebedarf in Krisensituationen

= fehlender sozialer Stabilitat

Im Interesse der optimalen Betreuung und Zusammen-
arbeit sind regelmaRig Absprachen mit den niedergelas-
senen Arzten erforderlich. Daher bitten wir in der Regel
um Uberweisung durch den Hausarzt oder einen
Facharzt. Eine Behandlung ohne Uberweisung ist im
Einzelfall moglich.

Die Ambulanz befindet sich in unmittelbarer
Nachbarschaft der Tagesklinik der BRUCKE. Auch
hierdurch besteht eine enge raumliche und personelle
Verbindung zwischen den Angeboten der ambulanten,
der teilstationéaren und der rehabilitativen Behandlung.

Sie erreichen uns personlich zwischen
8.30 und 16.30 Uhr werktags.

In Krisenféllen steht Ihnen die Notfallambulanz der

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie des Universi-
tatsklinikums/Station 5 (Telefon 0451 5002455) oder
die AMEOS-Klinik Lubeck (Telefon 300875927) offen.

Leitender Arzt:

Dr. med. Dietmar Steege

Arzt fur Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapeutische Medizin
Telefon 0451 30093750



