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DAS TAGESZENTRUM

Beratungsstelle mit Lotsenfunktion

Beratung und Information fir Betroffene, Angehérige
und fachlich Interessierte — dieses Angebot ist kostenlos.
Notunterkunft

Im Falle einer Obdachlosigkeit kann gegebenenfalls ein
Krisenwohnplatz gestellt werden.

Begegnungsstatte

Ambulantes, kostenloses Angebot fir ehemalige Psychia-
triepatienten.

Tagesstdtte

Teilstationare Einrichtung mit 28 Betreuungspléatzen, eine
halbtagige Betreuung ist méglich.

Mitarbeiterlnnen

Ergotherapeutinnen, Sozialarbeiternnen, Verwaltungs-
kraft,Praktikantlnnen, Zivildienstleistende, Laienhelfer-
Innen, Mitarbeiterinnen der Hauswirtschaft.

Zielgruppe

Unser Angebot richtet sich an Menschen mit psychischen
Erkrankungen und Personen mit Beratungsbedarf.
Menschen mit einer vordergriindigen Suchtproblematik
finden bei uns keine Betreuung, werden aber an
spezielle Betreuungsangebote weiter vermittelt.

DIE BERATUNGSSTELLE

In unserer Beratungsstelle erhalten Menschen mit
psychischen Erkrankungen, deren Angehérige und
fachlich Interessierte konkrete Hilfen, allgemeine
Auskiinfte und Vermittlung an andere spezielle Betreu-
ungsangebote bzw. Institutionen. Unser Beratungsange-
bot umfasst telefonische Beratung, Einzelberatung und
Gruppenangebote. Termine sind im allgemeinen
kurzfristig und ohne lange Wartezeiten mdglich, wir
bitten allerdings um eine telefonische Vorabsprache.

DAS ANGEBOT

Perstnliche Beratung bei psychischen Problemen und
sozialen Konflikten

— Fir Menschen mit psychischen Erkrankungen

— Fir Angehérige

— Fir Menschen in schwierigen Lebenssituationen

Sozialrechtliche Beratung in den Bereichen

- Sozialhilfe, Renten- und Krankengeldbezug

— Schuldnerberatung, Wohnungsprobleme

- Betreuungs- und Schwerbehindertenrecht,
Pflegeversicherung

— Familienrecht

Beratung iiber andere Institutionen und

Hilfsmaglichkeiten

— Informationen ber Angebote unterschiedlichster
Trager im Grof3raum Libeck

- Vermittlung und Gestaltung des Uberganges

Informationen fir Arztlnnen und Fachkolleglnnen

anderer Institutionen

DIE BEGEGNUNGSSTATTE

Die Begegnungsstatte ist ein offener Treffpunkt for
psychisch kranke Erwachsene, um Kontakte zu kniipfen
und zu pflegen. Die Besucherlnnen haben zwanglos Zu-
gang zu den geselligen Club-Angeboten und kénnen
nach Absprache weitere Angebote des Wochenplanes
nutzen. Im Rahmen der Begegnungsstatte finden zudem
Feste und &ffentliche Veranstaltungen statt. Wichtige Tei-
le der Angebote werden von Laienhelferlnnen getragen.

DAS ANGEBOT

Kontakt

— Durch Teilnahme an den Club-Angeboten oder nach
telefonischer Absprache

Freizeitgestaltung

— Offene Gruppen nach Absprache (Hobbys, Sport,
Spiel, Unterhaltung etc.)

— Offene Gesprachsgruppen

— Einzelne Aktivitaten und Veranstaltungen

— Ferienfahrten

Befreuung

— Unterschiedlicher Intensitat nach individuellem Bedarf

— Teilnahme an therapeutischen Gruppen (Absprache)

- Krisenintervention

- Krankenhausbesuche

Aufnahme

— Durch Beratungsgesprdch nach Voranmeldung

Offentlichkeitsarbeit

DIE TAGESSTATTE

Die Tagesstdtte ist ein Angebot fir z.Zt. nicht arbeitsfa-
hige psychischkranke Erwachsene, die langfristig eine
begleitende Unterstitzung bei der Gestaltung ihrer
Tagesstruktur bendtigen. Sie ist zudem eine Einrichtung
der Nachsorge nach voll- oder teilstationdrer Klinikbe-
handlung und eine Maglichkeit zur Intensivierung der
Hilfe, wenn ambulante Betreuung nicht mehr ausrei-
chend ist. Die drztliche Behandlung findet durch die
niedergelasenen Arzte statt. Eine zweite Tagesstatte
befindet sich in der KerckringstraBBe 9.

DAS ANGEBOT

Versorgung

— Frihstick

- Mittagessen

— Gelegenheit zum Duschen, Baden, Wasche
waschen

- Hilfe bei Alltagsproblemen

Betreuung

- Gruppen- und Einzelgesprache

- Krisenintervention

— Ergotherapie

- Bezugspersonensystem

- Krankenhausbesuche

Freizeitgestaltung

- Wechsel von arbeitsahnlicher Tatigkeit, Sport,
Spiel und anderen Aktivitaten

— Feste Gruppen

— Offene Gruppen nach Absprache

— Ferienfahrten und Feste

— Abendveranstaltungen

Die Aufnahme

erfolgt nach einem Informationsgesprdch durch

Antrag beim Kostentréger. Zum Antrag gehért eine

amtsarztliche Untersuchung.

Kosten

Die Kosten werden in der Regel von den Tragern der

Sozialhilfe tbernommen.



